
1991	  Region	  4A	  at	  Macalester	  College	  
	  
Teams:	  Brooklyn	  Center	  73	  ½,	  	  St	  Paul	  Academy/SS	  54,	  	  LeSueur-‐Henderson	  49,	  	  Farmington	  47,	  	  Mayer	  Lutheran	  43	  ½,	  	  Waterville-‐E-‐M	  33,	  	  

St	  Peter	  33,	  	  Mankato	  Loyola	  30,	  	  St	  Croix	  Lutheran	  20	  ½,	  	  Concordia	  Academy	  19,	  	  Gibbon-‐Fair-‐Win	  19,	  	  Mahtomedi	  18,	  	  Cannon	  Falls/R	  
18,	  	  Holy	  Trinity	  17,	  	  LeCenter/Cleveland	  14,	  	  Scott	  West	  10,	  	  Buffalo	  Lake-‐H-‐S	  9,	  	  Norwood-‐YA	  5	  ½,	  	  Christ	  Household	  4,	  	  Sibley	  East	  4,	  	  
St	  Bernard’s	  2,	  MN	  Valley	  Lutheran	  2,	  	  Glencoe	  1,	  	  St	  Agnes	  1.	  

	  
100	  
1	  Moses,	  Brooklyn	  Ctr	   11.38	  
2	  Sonmor,	  Farmington	   11.39	  
3	  Pates,	  Brooklyn	  Ctr	   11.52	  
4	  Quast,	  Concordia	   11.77	  
5	  Carlson,	  Scott	  West	   11.78	  
6	  Pichelman,	  St	  Peter	   11.88	  
	  
200	  
1	  Sonmor,	  Farmington	  	  	   22.82	  
2	  Moses,	  Brooklyn	  Ctr	   22.85	  
3	  Pates,	  Brooklyn	  Ctr	   23.13	  
4	  Pichelman,	  St	  Peter	   23.28	  
5	  Skistad,	  LeCenter/C	   23.40	  
6	  Palmer,	  Gibbon-‐F-‐W	   23.44	  
	  
400	  
1	  Jones,	  Gibbon-‐F-‐W	   51.02	  
2	  Holz,	  Mahtomedi	   51.52	  
3	  Wenker,	  Waterville-‐E-‐M	   51.53	  
4	  Cermak,	  Mahtomedi	   52.07	  
5	  Hegrenes,	  Norwood-‐YA	   52.45	  
6	  Juntunen,	  Farmington	   53.16	  
	  
800	  
1	  Satran,	  SPA/SS	   1:58.52	  
2	  Sandquist,	  Cannon	  Falls/R	   2:01.56	  
3	  Beadie,	  SPA/SS	   2:04.11	  
4	  Braaten,	  Waterville-‐E-‐M	   2:04.81	  
5	  Thorson,	  MN	  Valley	  Lutheran
	   2:05.84	  
6	  Lienholz,	  Buffalo	  Lake-‐H-‐S	   2:06.23	  
	  
1600	  
1	  West,	  SPA/SS	   4:28.5	  
2	  Schoenfelder,	  Holy	  Trinity	   4:33.9	  
3	  Braaten,	  Waterville-‐E-‐M	  	   4:39.0	  
4	  Gupton,	  LeSueur-‐H	   4:42.1	  
5	  Bluhm,	  Christ	  Household	   4:44.3	  
6	  Woestehoff,	  LeSueur-‐H	   4:46.1	  
	  
3200	  
1	  Cowgill,	  SPA/SS	   	  	  9:49.90	  **	  
2	  Schoenfelder,	  Holy	  Trinity	   	  	  9:56.68	  
3	  Sandbutte,	  Buffalo	  Lake-‐H-‐S	  10:00.60	  
4	  Strand,	  SPA/SS	   10:27.02	  
5	  Bluhm,	  Christ	  Household	   10:28.18	  
6	  Prahl,	  Waterville-‐E-‐M	   10:41.92	  
	  
High	  Hurdles	  
1	  Heidelbauer,	  LeSueur-‐H	   15.70	  
2	  Ralph,	  Brooklyn	  Ctr	   16.04	  
3	  Hoese,	  Mayer	  Lutheran	   16.52	  
4	  Goughlin,	  SPA/SS	   16.56	  
5	  Steffen,	  LeCenter/C	   16.89	  
6	  Knutson,	  St	  Croix	  Lutheran	   17.04	  
	  
	  
	  
	  

	  
Intermediate	  Hurdles	  
1	  Heidelbauer,	  LeSueur-‐H	   40.70	  
2	  Ralph,	  Brooklyn	  Ctr	   41.78	  
3	  Francis,	  Brooklyn	  Ctr	   42.47	  
4	  Isenmann,	  Farmington	   42.87	  
5	  Klaustermeier,	  Norwood-‐YA	  43.10	  
6	  Koch,	  Loyola	   43.23	  
	  
4x100	  
1	  	  Brooklyn	  Center	   44.06	  
2	  	  Farmington	   44.53	  
3	  	  LeSueur-‐Henderson	   44.68	  
4	  	  Scott	  West	   45.45	  
5	  Mayer	  Lutheran	   45.76	  
6	  Glencoe	   45.90	  
	  
4x400	  
1	  St	  Paul	  Academy/SS	   3:31.49	  
2	  Farmington	   3:32.30	  
3	  Waterville-‐E-‐M	   3:33.15	  
4	  Scott	  West	   3:38.22	  
5	  Gibbon-‐F-‐W	   3:41.24	  
6	  Norwood-‐YA	   3:41.27	  
	  
Sprint	  Medley	  
1	  Cannon	  Falls/R	   3:43.11	  
2	  St	  Peter	   3:44.06	  
3	  Mahtomedi	   3:46.24	  
4	  Waterville-‐E-‐M	   3:48.97	  
5	  Buffalo	  Lake-‐H-‐S	   3:49.44	  
6	  Holy	  Trinity	   4:01.78	  
	  
Long	  Jump	  
1	  Jensen,	  Mayer	  Luth	   21-‐8	  
2	  Sonmor,	  Farmington	   21-‐6	  
3	  Skistad,	  LeCenter/C	   21-‐5	  
4	  Pates,	  Brooklyn	  Ctr	   20-‐10	  
5	  LeTourneau,	  St	  Peter	   20-‐3	  
6	  Webster,	  St	  Agnes	   19-‐6	  
	  
Triple	  Jump	  
1	  Quast,	  Concordia	   45-‐1	  **	  
2	  Jensen,	  Mayer	  Luth	   44-‐4	  ¼	  	  
3	  Palmer,	  Gibbon-‐F-‐W	   43-‐10	  ¾	  	  
4	  Skistad,	  LeCenter/C	   43-‐5	  ¼	  	  
5	  Stevenson,	  Brooklyn	  Ctr	   41-‐11	  ¼	  	  
6	  Kolars,	  Loyola	   41-‐7	  ¼	  	  
	  
Pole	  Vault	  
1	  Laurel,	  Mayer	  Luth	   14-‐5	  **	  
2	  Schmitt,	  St	  Croix	  Luth	   13-‐0	  
3	  Kramer,	  Mayer	  Luth	   12-‐6	  
4	  New,	  Brooklyn	  Ctr	   11-‐6	  
5	  Habisch,	  St	  Bernard’s	   11-‐6	  
t6	  Frantum,	  Brooklyn	  Ctr	   11-‐0	  
t6	  Willems,	  Norwood-‐YA	   11-‐0	  
	  
	  
	  

	  
	  
High	  Jump	  
1	  Kolars,	  Loyola	   6-‐4	  
2	  Knutson,	  St	  Croix	  Luth	   6-‐3	  
3	  Heidelbauer,	  LeSueur-‐H	   6-‐2	  
4	  Rud,	  Sibley	  East	   6-‐0	  
5	  Laurel,	  Mayer	  Luth	   6-‐0	  
6	  Miller,	  St	  Croix	  Luth	   6-‐0	  
	  
Shot	  Put	  
1	  Mines,	  St	  Peter	   54-‐0	  **	  
2	  Bottin,	  Loyola	   50-‐10	  ½	  	  
3	  Buesgens,	  LeSueur-‐H	   50-‐9	  ½	  	  
4	  Tangen,	  Concordia	   50-‐6	  
5	  Chevelier,	  LeSueur-‐H	   47-‐1	  
6	  Reem,	  Concordia	   46-‐5	  ½	  	  
	  
Discus	  
1	  Bottin,	  Loyola	   139-‐11	  
2	  McCarthy,	  St	  Peter	   136-‐8	  
3	  Thurber,	  Waterville-‐E-‐M	   135-‐11	  
4	  Busgens,	  LeSueur-‐H	   132-‐9	  
5	  Tiarks,	  St	  Croix	  Luth	   132-‐3	  
6	  Matthews,	  Brooklyn	  Ctr	   130-‐0	  ½	  
	   	  
	  
	   	  
	  


